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1. Základné údaje o organizácii 
 

1.1 Kontaktné údaje 
Názov:   Asociácia Nepočujúcich Slovenska 

Právna forma:  občianske združenie 

Register:    MV SR zo dňa 20.10.2006 č.: VVS/1-900-90-28994-4 

Sídlo:     Kálov 357/17, 010 01 Žilina 

IČO:     30868904 

Štatutárny zástupca:  Mgr. et Mgr. Jana Barčák Filipová 

Mobil:     0903 762 810 

 
1.2 Pôsobenie, organizačné jednotky a štatutárni zástupcovia ANEPS 
Občianske združenie ANEPS má svoju základňu-ústredie v Žiline, ale svoje pôsobiská má 

naprieč celým Slovenskom vo forme organizačných jednotiek Asociácie Nepočujúcich Slovenska. 

Na Slovensku ďalej pôsobia centrá nepočujúcich, ďalej len ako „CN ANEPS“, Centrum 

nepočujúcej mládeže a Krajské centrá nepočujúcich, ďalej len ako „KC ANEPS“. Momentálne má 

Aneps cca 500 aktívnych členov. V medzinárodných organizáciách  oficiálne zastupujeme a 

reprezentujeme Slovenskú republiku ako najväčšie združenie osôb so sluchovým postihnutím v SR.  

Sme členmi WFD – Svetovej federácie nepočujúcich a EUD – Európskej federácie 

nepočujúcich. 

Trenčiansky kraj: 

Trenčín – štatutárny zástupca: Miroslav Lipovský, sídlo: P. Bezruča 1012, 911 01 Trenčín 

Nová Dubnica – štatutárny zástupca: Eva Liptáková, sídlo: ul. Sad Duklianskych hrdinov 76/8, 018 

51, Nová Dubnica 

Púchov – štatutárny zástupca: Eva Ondrášková, sídlo: Obrancov mieru 1158, 020 01 Púchov 

Žilinský kraj: 

Ústredie ANPES – prezidentka: Mgr. et Mgr. Jana Barčák Filipová, sídlo: Kálov 357/17, 010 01 

Žilina 

Žilina – štatutárny zástupca: Peter Kolarčík, sídlo: Kálov 357/17, 010 01 Žilina 

Vrútky – štatutárny zástupca: Jana Grofčíková, sídlo: Ľ. Ondrejova 5270/7, 036 01 Martin 

Nitriansky kraj: 

Levice – štatutárny zástupca: Gabriel Prasna, sídlo: Tekovská 6, 934 05 Levice 

Nové Zámky – štatutárny zástupca: Katalin Horváth, sídlo: Šurianska 5, 944 77 Nové Zámky 

Topoľčany – štatutárny zástupca: František Vilček, sídlo: Pribinova 17, 955 01 Topoľčany 
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Zlaté Moravce – štatutárny zástupca: Peter Frajka, sídlo: Mojmírova 6, 953 01 Zlaté Moravce 

Banskobystricky kraj: 

Zvolen – Peter Marko, sídlo: Bernolákova 1, 960 01 Zvolen 

Prešovsky kraj: 

Prešov – štatutárny zástupca: Beata Koperdanová, sídlo: Požiarnická 17, 080 01 Prešov 

Poprad – štatutárny zástupca: Iveta Štrbová, sídlo: Podtatranská 1, 054 01 Poprad 

Košicky kraj: 

Košice – štatutárny zástupca: Daniela Mulíková, sídlo: Kováčska 55, 040 01 Košice 

Spišská Nová Ves – štatutárny zástupca: Katarína Mikitová, sídlo: J.Fabiniho 5, 052 01 Spišská 

Nová Ves 

2. Hlavné ciele a poslanie 
 

Občianske združenie Asociácia Nepočujúcich Slovenska „ANEPS“ je dobrovoľné občianske 

združenie podľa zákona č. 83/1990 Zb. o združovaní občanov, humanitného a charitatívneho 

charakteru Nepočujúcich občanov so sídlom v Žiline. Je pokračovateľom Slovenského zväzu 

sluchovo postihnutých a predtým zväzu invalidov.  

Cieľom OZ ANEPS je: 

- Vytvárať špecifické podmienky pre rozvoj a uspokojovanie potrieb a záujmov členov, 

informovať ich o svojej činnosti, 

- Systematicky obhajovať práva a špecifické záujmy členov a iniciatívne presadzovať ich 

riešenie, 

- Oboznamovať verejnosť s problematikou nepočujúceho občana s cieľom, aby spoločnosť 

nepočujúcich vnímala ako svoju integrovanú súčasť,  

- Vykonávať sociálnu prevenciu, poskytovať sociálne poradenstvo a informácie nepočujúcim 

občanom s využitým posunkového jazyka nepočujúcich, artikulácie a dostupných 

informačných prostriedkov v súlade so zákonom č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách 

v znení neskorších predpisov, 

- Zabezpečiť výchovu a vzdelávanie tlmočníkov posunkového jazyka nepočujúcich, 

artikulačných tlmočníkov, zamestnancov ANEPS, sociálnych pracovníkov 

a dobrovoľníkov,  

- Zabezpečiť propagáciu činnosti ANEPS v iných masovokomunikačných prostriedkov. 
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Cieľové skupiny: 

- nepočujúci občania Slovenskej republiky (deti, dospelí, mládež), 

- rodičia nepočujúcich detí, detí s kochleárnym implantátom,  

- priaznivci, priatelia a dobrovoľníci nepočujúcich,  

- občania odkázaní na sociálne služby, 

- široká verejnosť zaoberajúce sa problematikou sluchovo postihnutých 

 

3. Organizačná schéma a členovia organizácie 
 

Počet členov za rok 2024: 465 

3.1 Organizačná schéma: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3.2 Prezidentka ANEPS 
                                       

 
 
  
 
 
 
 
 
  
   Mgr. et Mgr. Jana Barčák Filipová 

Prezidentka 
ANEPS 

Prezídium ANEPS 

Krajské centrá 
ANEPS 

Centrá ANEPS Revízne komisie 

Členovia 
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3.3 Členovia prezídia ANEPS 
 

                    
       
      
 
 
 
 
 
 

         Daniela Mulíková                             Andrea Jurošková                                      Pavol Ainter 
            Košický kraj                       Nitriansky kraj                                        Prešovský kraj           
 

 
 
 
 
 
 
 
 

    Mgr. Anna Bartalová             Bc. Antonia Bučíková                  Peter Marko 
       Trenčiansky kraj                                        Žilinský kraj                                          Banskobystrický kraj 
 
 
 

4. Hospodárenie za rok 2024 
 

4.1 Celkový príjem finančných prostriedkov za rok 2024 
Názov položky Príjmy 

Prijaté dary 6 495,14 € 

Tržby zo služieb 13 940,00 € 

Príspevky od PO 14 297,98 € 

Príspevky z podielu zaplatenej dane 12 361,67 

Dotácie 72 281,94 € 

Výnosy 152,16 € 

SPOLU PRÍJMY CELKOM 119 528,89 € 
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4.2 Celkové výdavky finančných prostriedkov za rok 2024 
Názov položky Výdavky  

Materiál 19 659,36 € 

Energie 5 362,81 

Ostatné služby 50 451,52 € 

Cestovné 1 314,56 € 

Mzdové náklady 30 786,97 € 

Zákonne sociálne poistenie a zdravotné poistenie 9 292,54 € 

Zákonne sociálne náklady 579,93 € 

Dary 525,40 € 

Manka a škody 2 260,00 € 

Odpisy dlhodobého nehmotného a hmotného majetku  83,30 € 

Iné ostatné náklady  342,55 € 

Poskytnuté príspevky fyzickým osobám 94,42 € 

SPOLU VÝDAJE CELKOM 120 753,36 

 
4.3 Rozdiel príjmov a výdavkov 

Názov položky  
Príjmy 119 528,89 € 

Výdavky 120 753,36 € 

ROZDIEL - 1 224,47 

 

5. Predpokladaný rozpočet na rok 2025 
 

5.1 Predpokladané príjmy na rok 2025 
Názov položky Príjmy spolu 
Mesto Žilina  16 000,00 € 

Žilinský samosprávny kraj 9 000,00 € 

Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny SR 776,21 € 

Projekty 25 000,00 € 

2 % 3 000,00 € 

SPOLU PRÍJMY CELKOM 53 776,21 € 
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5.2 Predpokladané výdavky na rok 2025 
Názov položky Výdavky - mesačne Výdavky – ročne 
Mzdy 2 200,00 € 26 400,00 € 

Odvody 680,00 € 8 160,00 € 

Dane 49,00 € 588,00 € 

Nájom 552,00 € 6 624,00 € 

Energie 100,00 € 1 200,00 € 

Spotrebný materiál 50,00 € 600,00 € 

Poplatky- poštové a bankové 20,00 € 240,00 € 

Propagačné materiály 50,00 € 600,00 € 

SPOLU VÝDAVKY CELKOM        3 701,00 €         44 412,00 € 

 
6. Prehľad činnosti a aktivít za rok 2024 

 
Rok 2024 bol pre nás rokom plným aktivít, ktoré sme organizovali, alebo sme sa na nich zúčastnili. 

Úspešne sme po celý rok organizovali sväté omše pre nepočujúcich, besedy a workshopy na rôzne 

témy, výlety a exkurzie, spolupracovali sme s materskými, základnými aj strednými školami 

v našom okolí. Rovnako nás tešil aj záujem o kurzy posunkového jazyka, odzerania z pier 

a vzdelávacie kurzy rôzneho zamerania. Pre nás významnými boli členské schôdze, EUD seminár 

v Bruseli a už tradičná každoročná akcia Medzinárodný týždeň Nepočujúcich. Okrem toho sme sa 

zapojili do rôznych projektov a stihli sme aj víkendový sociálno-rehabilitačný pobyt a na konci 

roka stretnutie s Mikulášom a Vianočné posedenie. 
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EUD SEMINÁR V BRUSELI 23.05 2024  – 26.05. 2024 

V mesiaci máj 2024 sme sa zúčastnila Valného zhromaždenia v Bruseli, kde boli a semináre 

a prednášky. Spolu sa zúčastnilo 23 členských štátov. Prednesená bola ja Výročná a finančná správa 

EUD za rok 2023.  Rada EUD má celý rad právomocí, ktoré nie sú zverené len Valnému 

zhromaždeniu. Medzi činnosti patrí: riadenie sekretariátu EUD. Zorganizovali sa webináre 

o stratégii EÚ v oblasti práv osôb so zdravotným postihnutím a práva na zamestnanie, webinár 

o zbere údajov na monitorovanie implementácie ESRPD, workshop o stratégii EÚ pre rodovú 

rovnosť. Zapojili sa aj do tvorby politík, medzi dôležité výstupy možno zaradiť:  vypracovanie 

stanoviska k právnemu uznaniu národných posunkových jazykov EÚ, prednesený súbor nástrojov 

o stratégii EÚ pre rodovú rovnosť a ako navrhnúť výbor žien v rámci NAD, alternatívna správa pre 

Výbor CRPD v rámci EÚ pred Výborom CRPD, správa o nepočujúcich ženách a dievčatách s 

prepojením na smernicu o boji proti rodu násiliu, stratégia EÚ pre rodovú rovnosť na roky 2020 – 

2025 a pilier sociálnych práv EÚ.  Účasť vnímame veľmi pozitívne, až na vysoké členské príspevky. 

Navrhnuté ďalšie stretnutie v Poľsku. 
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MEDZINÁRODNÝ TÝŽDEŇ NEPOČUJÚCICH ĽUDÍ 16.09.2024 – 21.09.2024 

Už po piaty krát sa konal v priestoroch ANEPS Medzinárodný týždeň nepočujúcich ľudí. V rámci 

Medzinárodného týždňa nepočujúcich sme pripravili rôzne aktivity zamerané na podporu 

informovanosti verejnosti o živote, kultúre a potrebách komunity sluchovo postihnutých. Hlavnou 

témou bolo: „Posuň sa k posunkovému jazyku“ a každý deň sa konali rôzne aktivity. 

 

16.09.2024 

Hneď v prvý deň, 16. septembra 2024 sme si k nám do priestorov ANEPS pozvali deti z Materskej 

školy A. Kmeťa a Základnej školy J. Vojtaššáka zo Žiliny, ktoré si s nami so záujmom skúsili 

posunkovať pieseň Bobi od speváka Martina Madeja. Táto aktivita ich natoľko zaujala, že sme si 

skúsili spoločne posunkovať aj iné slovíčka ako farby, pomenovania členov rodiny a podobne, ich 

prejavený záujem nám vyčaril úsmev na tvárach a my už sa teraz veľmi tešíme na spoluprácu pri 

tejto príležitosti s nimi opäť o rok. Počas tohto dňa si u nás deti pozreli inštalovanú výstavu detských 

výtvarných prác a niektorí z nich si tam našli aj svoj výkres, následne sme sa pohrali s mega 

veľkými kockami lega a plyšovými psíkmi, čo ladilo k našej posunkovanej piesni. Na záver nášho 

stretnutia sme deťom rozdali zaslúženú odmenu a pochutnali si na pripravenom občerstvení. 

 

18.09.2024 

V tento deň sme u nás privítali vzácnych hostí. Kolegov z iných organizácií či už je to kancelária 

Osobnej asistencie, alebo Nadácia mesta Žilina, s ktorými dlhodobo spolupracujeme, taktiež našich 

ctených členov, jednalo sa o nepočujúcich,  nedoslýchavých ale aj ostatných členov a seniorov, ktorí 

sa radi u nás pravidelne stretávajú, ale aj širokú verejnosť. Usporiadali sme pre nich kurz Odzerania 

z pier a nasledovalo príjemné posedenie s našimi pozvanými hosťami, živo sme diskutovali 
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o užitočnosti prečo je dobré vedieť odzerať z pier, ale aj o iných príjemných témach, občerstvili sme 

sa pripraveným pohostením a strávili tak príjemný deň do neskorých poobedných hodín. 

 

19.09.2024 

Nasledujúci deň pokračoval v príjemnej atmosfére s pozvanými študentami zo Strednej zdravotnej 

školy v Žiline a rovnako v ten deň sme privítali ešte členov Klubu nepočujúcich, ktorým sme 

s radosťou odprezentovali kurz Medzinárodných posunkov. Veľmi nás teší úprimný záujem 

mladých študentov o život a každodenné prekážky, ktoré musia zdolávať nepočujúci 

a nedoslýchaví, prekvapilo nás s akým záujmom si vyskúšali prostredníctvom slúchadiel aké to je, 

nič nepočuť a vyskúšať si dorozumievať sa posunkami. 

 

23.09.2024 – „Medzinárodný deň posunkových jazykov“  

Každoročne sa slávi vždy 23.09. Medzinárodný deň posunkových jazykov, ktorých cieľom je 

podporiť komunitu nepočujúcich, zvýšiť povedomie verejnosti o dôležitosti poznania posunkových 

jazykov. 

 

25.09.2024 

Pre veľký záujem o kurz Odzerania z pier sme sa rozhodli o týždeň túto akciu ešte raz zopakovať, 

pozvali sme všetkých, ktorí sa k nám kapacitne nezmestili dňa 19.09.2024 a odprezentovali sme 

tieto užitočné informácie ďalším záujemcom. Spokojnosť a dobrú náladu v tento deň ešte umocnila 

skupina JAS Jednota aktívnych seniorov pod vedením pani Židekovej, ktorí nám zaspievali rôzne 

piesne a urobili tento deň ešte výnimočnejším. Bol to deň, ktorý sa niesol v znamení dobrej hudby, 

užitočnej prednášky, chutného občerstvenia a živej diskusie. 
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SVÄTÉ OMŠE V POSUNKOVOM JAZYKU, ŽILINA 

Pravidelne počas celého roka 2024 sme uskutočňovali sväté omše pre nepočujúcich, vždy prvé 

soboty každého mesiaca, ktoré celebroval kňaz Róbert Colotka. Tieto omše majú veľký význam pre 

nepočujúcich, pretože všetkým dodávajú pocit, že sú bližšie k Bohu a aj oni sa môžu duchovne 

posilniť počas týchto stretnutí v kostole. Po každej omši si dopriali spoločnú chvíľku strávenú 

priateľskými rozhovormi a utužovaním dobrých vzťahov. 

                        
 
MEETING ERASMUS+ 

Koordinátor projektu – je Netzwerk der Gehörlosen-Stadtverbände e.V. – nepočujúci p. Rudolf 

Sailer,  Spoločné partnerstvá pre spoluprácu umožňujú účastníkom projektu/organizáciám získať 

skúsenosti v medzinárodnej spolupráci a posilniť tak ich kapacity. Cieľom projektu je rozvíjať 

vysokokvalitné a inovatívne výsledky projektov. Podporiť aktivity s európskym rozmerom na 

národnej a aj na nadnárodnej úrovni. Podporuje sa tak vytváranie a posilňovanie sietí medzi 

členskými organizáciami navzájom. Umožní sa tak nepočujúcim občanom prezentovať aktívnu 

úlohu v demokratickom živote a aby aj nepočujúci občania mohli na úrovni EÚ posilniť činnosť 
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občianskej spoločnosti. Súčasťou programu je aj téma – politická a sociálna – výchova k 

občianstvu. Realizácia prebieha 4 x do roka osobná účasť všetkých partnerov projektu vždy 

v inom partnerskom meste. 

    
  
KURZY A VZDELÁVANIA 

ANEPS uskutočnila kurzy posunkového jazyka prvýkrát v minulom roku. Kurzov sa zúčastnilo viac 

ako 20 ľudí. Tento rok sme sa tešili záujmu o opätovnú výučbu, preto sme sa rozhodli, v tejto 

aktivite opäť pokračovať v budúcom roku. Na kurzoch odzerania z pier, ktoré sme usporiadali u nás, 

ale aj v iných inštitúciách sme účastníkov oboznámili o tom, že odzeranie je vlastne sledovanie 

pohybov úst, pier druhého, vnímanie výrazov tváre, mimiky, gestikulácie a iných neverbálnych 

prvkov komunikácie. Počujúci ho využívajú napríklad keď dobre nepočujú v hlučnom prostredí. 

Systematicky a intenzívne ho využívajú však najmä nepočujúci a nedoslýchaví ako kompenzačnú 

náhradu nemožnosti vnímania hovorenej reči sluchom. 

Okrem toho sme zorganizovali aj neformálne vzdelávanie v IT oblasti pre našich zamestnancov 

a taktiež kurz Inštruktora sociálnej rehabilitácie pretože sa chceme neustále zlepšovať v tom, čo 

robíme. 

   
 

INDUKČNÉ SLUČKY 

Tešíme sa, že je záujem v rôznych inštitúciách o využívanie indukčných slučiek na znižovanie 

informačných a komunikačných bariér medzi osobami so sluchovým postihnutím“. Aj v Žiline sa 

podarilo sieť indukčných slučiek rozšíriť o ďalšiu z nich a to na Žilinskom samosprávnom kraji, kde 

ju budú využívať klienti, ktorí tam prídu niečo vybavovať. Takáto indukčná slučka sa nachádza aj 

na Mestskom úrade v Žiline a toto praktické zariadenie, ktoré zabezpečí čistý prenos hovoreného 
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slova priamo do načúvacieho aparátu a odstraňuje šumy či rušivé zvuky v pozadí. Týmto krokom 

uľahčujeme sluchovo znevýhodneným prístup k dôležitým informáciám a službám úradu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. Sociálne služby 
 

     Od 15.03.2020 je Asociácia Nepočujúcich Slovenska zaregistrovaným neverejným 

poskytovateľom sociálnych služieb – týka sa to Základného sociálneho poradenstvo, Podpora 

samostatného bývania a Sprostredkovanie tlmočníckej služby.  

Registračné číslo 6/2020/OSV 

 

7.1 Základné sociálne poradenstvo  
    Hlavným cieľom Základného sociálneho poradenstva je zabezpečenie komplexných služieb 

prostredníctvom realizácie sociálnych služieb pre invalidných dôchodcov, starobných dôchodcov, 

držiteľov ZŤP a iných sociálne slabších ľudí  na požadovanej úrovni v súlade so zákonom č. 

448/2008 Z.z a zákona č. 455/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní (živnostenský zákon) v znení 

neskorších predpisov a vytvoriť priestor pre pozitívnu realizáciu procesu kvalitatívnych 

a kvantitatívnych zmien k lepšiemu. 

     Hlavnou náplňou základného sociálneho poradenstva je aktivizovanie schopností občana na 

prekonanie dôsledkov dopadu krízovej sociálnej udalosti. 

     Za rok 2024 sme 50-tim klientom, prijímateľom sociálnej služby – Základného sociálneho 

poradenstva poskytli pomoc pri vybavovaní kompenzácii pre ZŤP, napr. parkovacie preukazy, ZŤP 

preukazy a iné kompenzačné pomôcky. Ďalej sme v spolupráci so Sociálnou poisťovňou vybavili 

všetky podklady na prehodnotenie, resp. vybavenie invalidného dôchodku, ťažšie prípady sme 

riešili v spolupráci s Centrom Právnej Pomoci, zabezpečili sme materiálnu a finančnú pomoc 

prostredníctvom Nadácie Mesta Žilina, Nadácie Žilinského samosprávneho kraja a iných nadácii, 
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ďalej sme prostredníctvom potravinovej a hygienickej pomoci zlepšili a zmiernili následky rôznych 

sociálnych udalostí.  

• Poskytli sme poradenstvo a pomoc pri posúdení povahy problémy fyzickej osoby, rodiny 

alebo komunity a poskytnutie základných informácií o možnostiach riešenia problému a 

podľa potreby aj odporúčanie a sprostredkovanie ďalšej odbornej pomoci. 

• Poradenstvo  a pomoc  pri  zisťovaní  príčin  vzniku,  charakteru  a rozsahu  problémov 

fyzickej osoby, rodiny alebo komunity a poskytnutie im konkrétnej odbornej pomoci.  

• Poradenstvo a pomoc pri minimalizovaní sociálnych problémov.  

• Poradenstvo a vedenie prijímateľa sociálnej služby pri hľadaní podpory vo svojom okolí. 

• Poradenstvo pri voľbe možnosti sociálneho zabezpečenia prijímateľa sociálnej služby. 

• Poradenstvo a pomoc pri výbere vhodného zamestnania trhu práce. 

• Poradenstvo a pomoc pri predchádzaní a zabraňovaní príčin vzniku, prehlbovania alebo 

opakovania psychických, fyzických, ale aj sociálnych porúch prijímateľa sociálnej služby.  

• Spracovanie administratívy a spisu prijímateľov sociálnej služby. 

Základné sociálne poradenstvo je pre klientov bezplatná služba. Bezplatne môže byť 

poskytovaná vďaka finančnej podpore z mesta Žilina a v Asociácii Nepočujúcich Slovenska ju 

zabezpečujú školení zamestnanci – sociálni pracovníci. 

 
7.2 Financovanie - Základné sociálne poradenstvo 

Názov položky Príjmy Výdavky 
Finančný príspevok  16 000,00  

Mzdy  ZC  6 892,92 

Odvody do SP  4 097,08 

Odvody do ZP  1 837,29 

Daň  726,03 

Nájom   1 104,00 

Energie  793,48 

Služby  540,00 

Bankové poplatky  9,20 

SPOLU   16 000,00 

 

http://www.aneps.sk/


Správa o činnosti organizácie ANEPS 2024 

16  
Adresa: Kálov 357/17, 010 01 Žilina Banka: ČSOB 
Kont. Mobil: +421 903 762 810  email: prezidentkaaneps@gmail.com 
IBAN: SK05 7500 0000 0040 1680 9144 www.aneps.sk, FB: ANEPS- Asociácia Nepočujúcich Slovenska 
 

 

 

7.3 Celkový prehľad využívania sociálnej služby – Základného sociálneho 
poradenstva 

Mesiac  Počet 
klientov Počet konzultácii Počet hodín 

Január 2024 28 97 184 
Február 2024 35 100 166 
Marec 2024 21 70 80 
Apríl 2024 16 70 90 
Máj 2024 18 71 104 
Jún 2024 16 76 96 
Júl 2024 11 60 106 
August 2024 11 55 114 
September 2024 14 50 107 
Október 2024 11 61 131 
November 2024 12 54 180 
December 2024 12 56 156 
Priemerný počet klientov 
a konzultácii 17 68  

Spolu počet hodín   1 514 
 

7.4 Podpora samostatného bývania  
Podpora samostatného bývania je sociálna služba na podporu samostatnosti, nezávislosti 
a sebestačnosti fyzickej osoby zameraná najmä na pomoc pri prevádzke domácnosti, pomoc pri 
hospodárení s peniazmi, podpora pri organizovaní času, podpora pri zapojení sa do spoločenského 
a pracovného života, podporu rozvoja osobných záujmov, predchádzanie a riešenie krízových 
situácií, podporu spoločensky primeraného správania.  

Táto služba je vhodná pre viaceré cieľové skupiny, najmä pre: 

• Ľudí so zdravotným postihnutím žijúci sami alebo v rodine 
• Ľudí odchádzajúcich z rôznych inštitúcií: zariadení sociálnych služieb, detských domovov, 

resocializačných zariadení 
• Rodiny v kríze, bez domova, seniorom 
• Príslušníkov marginalizovanej rómskej komunity 
• Ľudí závislých na návykových látkach 
• Cudzincov (v zmysle zákona 448/2008) 

Cieľom tejto služby je podporiť schopnosť žiť samostatne bežný život a umožniť človeku nezávislý 
spôsob bývania. 

Celkovo za rok 2024 sme poskytli sociálnu službu Podpora samostatného bývania spolu 8 
prijímateľom sociálnej služby v počte 964 hodín. Najčastejšie išlo o pomoc v domácnosti rôzneho 
druhu, pomoc pri hospodárení s financiami, návštevy do inštitúcií, sprievod pri voľnočasových 
aktivitách a začleňovaní klienta do spoločnosti, elektronický predpis liekov, vyzdvihnutie obedov, 
donášok, objednávok, ale aj základné sociálne poradenstvo, komunikácia s úradmi, písanie žiadostí, 
životopisov a ostatné administratívne činnosti. 
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7.5 Financovanie – Podpora samostatného bývania 
Názov položky Príjmy Výdavky 

Finančný príspevok  9 640,00  
Mzdy    6 653,49 
Odvody do SP  1 184,63 
Odvody do ZP  312,00 
Daň  380,48 
Nájom   1 104,00 
Bankové poplatky  5,40 
SPOLU   9 640,00 

 

7.6  Celkový prehľad využívania sociálnej služby – Podpora samostatného bývania 

Mesiac  Počet 
klientov 

Počet 
konzultácii/návštev Počet hodín 

Január 2024 7 29/25 88 
Február 2024 7 25/29 84 
Marec 2024 7 25/26 80 
Apríl 2024 7 23/27 80 
Máj 2024 7 24/30 84 
Jún 2024 6 27/24 76 
Júl 2024 6 22/26 76 
August 2024 6 45/30 76 
September 2024 6 30/33 84 
Október 2024 6 29/33 88 
November 2024 6 27/31 80 
December 2024 6 40/18 68 
Priemerný počet klientov 
a konzultácii 6 28/27 80 

Spolu počet hodín   964 
 

7.7 Sprostredkovanie tlmočníckej služby 
     Sprostredkovanie tlmočníckej služby bola zabezpečená na základe dobrovoľníckej báze 

a v spolupráci s tlmočníkmi Anna Šaroková, Monika Krileková, Peter Kolarčík, sme opakovane 

sprostredkovali tlmočenie 28 osobám so sluchovým postihnutím.   

 

8. Realizácia projektov za rok 2024  
 

V roku 2024 ANEPS bolo schválených 12 projektov v celkovej výške 62 075,00 €.  
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V roku 2024 sme sa zameriavali na organizovanie rekondičnej aktivity, usporiadanie 

Medzinárodného týždňa nepočujúcich ľudí s názvom „Kultúra v tichu, kultúra potichu 2024“ 

a propagáciu kultúry Nepočujúcich prostredníctvom ďalších projektov. Ďalším cieľom ostatných 

projektov bolo vzdelávať a posilňovať postavenie nepočujúcich občanov.  

 

 Účel projektu Názov 
subjektu 

Výška 
projektu 

1. Dobrovoľníctvo MPSVaR SR 800,00 € 

2. Rekondičná aktivita MPSVaR SR 2 800,00 € 

3. Medzinárodné členské v org. WFD a EUD MPSVaR SR 2 000,00 € 

4. Dostupné informácie pre SP znevýhodnených Nadácia Pontis 5 000,00 € 

5. Medzinárodný týždeň nepočujúcich ŽSK 5 000,00 € 

6. RECY VECI v DOMÁCNOSTI 
Nadácia 

Milana Dubca 
2 500,00 € 

7. Kultúra potichu, kultúra v tichu 2024 MK SR 5 000,00 €  

8. Neformálne so slucháčmi MK SR 5 000,00 € 

9. Prístupnosť a INFObariéry MK SR 7 300,00 € 

10. Vypni uši, zapni OČI MS SR 12 465,00 € 

11. 
Nové trendy v inkluzívnom vzdelávaní o 

využívaní indukčných slučiek (IL)  
Erasmus 8 638,00 € 

12. Politické vzdelávanie dospelých a posilnenie 
postavenia nepočujúcich občanov 

Erasmus 5 572,00 € 

SPOLU 62 075,00 € 

 

9. Spolupráca s inými organizáciami 
 

Tak, ako po minulé roky, tak aj v roku 2024 sme naďalej pokračovali a výborne spolupracovali 

s ostatnými organizačnými jednotkami  - CN ANEPS Košice, Prešov, Poprad, Spišská Nová Ves, 

Vrútky, Žilina, Púchov, Nová Dubnica, Trenčín, Nové Zámky, Topoľčany, Zlaté Moravce a Levice 

– komunikácia prebiehala formou online rozhovorov cez messenger alebo osobne. 
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V roku 2025 bude nápomocná svojim organizačným jednotkám pri  vypracovaní projektov, 

zabezpečení online kurzov a podobne. 

     Naďalej hlavným cieľom činnosti organizácie ANEPS v roku 2025 bude zabezpečenie podujatia 

Medzinárodného týždňa nepočujúcich ľudí, ktoré sa každoročne koná v Žiline a taktiež 

pokračovanie v dobrej spolupráci s KC ANEPS Žilina a s ostatnými CN ANEPS v rámci celého 

Slovenska, s organizáciami venujúcimi sa problematike inak zdravotne znevýhodnených občanov.  

 

10. Vízia na rok 2025 
 

Aj v roku 2025 sa budeme naďalej snažiť napĺňať všetky vízie a myšlienky združenia Asociácie 

Nepočujúcich Slovenska. Opäť budeme vyvíjať aktivity, ktoré povedú ku skvalitňovaniu života a 

služieb pre osoby so sluchovým postihnutím. Budeme pokračovať v poskytovaní sociálnych služieb 

a pracovať na ich rozširovaní a na rozvoji organizácie ako takej. Ostávame verní podujatiam, ktoré 

si už získali status pravidelne organizovaných akcií, a ktoré si za tie roky už získali obľubu u našich 

členov a klientov. Tešíme sa na nové nápady a výzvy ktoré by sme v roku 2025 chceli zrealizovať. 

Aj v tomto roku plánujeme využiť možnosti finančných dotácii z rôznych grantov a obohatiť tak, 

činnosti, aktivity a poskytované služby Asociácie Nepočujúcich Slovenska. Okrem toho sa snažíme 

stále držať krok s rýchlou dobou, napredovať a zlepšovať sa v podobe absolvovaných školení 

a kurzov. 

Neustále usilujeme o to, prinášať našim klientom kvalitné služby, rôzne formy pomoci, ako aj 

zážitky, priateľstvá a možnosti trávenia voľného času, na čo sa tešíme aj v ďalšom roku. 

O všetkých nami pripravovaných akciách, o organizovaných podujatiach a mnoho iného z diania 

v ANEPS-e nájdete na našej sociálnej sieti Facebook: ANEPS-Asociácia Nepočujúcich Slovenska. 

 

11. Poďakovanie 
 

        Na záver by sme chceli poďakovať každému z Vás za Váš čas, podporu, ale aj za odhodlanie, 

ktoré ste v uplynulom roku venovali pomoci sluchovo znevýhodneným občanom. Vaša spolupráca, 

finančné príspevky, dobrovoľnícka práca a každodenné úsilie nám pomohli vytvárať lepšie 

podmienky pre tých, ktorí čelia komunikačným bariéram. Spoločne sme dokázali meniť životy, šíriť 

osvetu a budovať inkluzívnejšiu spoločnosť. Rovnaká vďaka patrí všetkým našim partnerom, 

podporovateľom, dobrovoľníkom, členom, priateľom, ako aj organizačným jednotkám a samotným 
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zamestnancom Asociácie Nepočujúcich Slovenska a tešíme sa na spoločnú prácu v ďalších rokoch, 

lebo sme presvedčení, že naša práca v sociálnych službách pre sluchovo postihnutých má obrovský 

význam. Sme nesmierne vďační za každú Vašu pomoc a veríme, že aj v nadchádzajúcom roku 

budeme pokračovať v tejto dôležitej misii.  

Ďakujeme, že ste s nami! 

 

Vypracovala: Mgr. Alena Jarinová Poštulková 

V Žiline, dňa 31.06.2025 
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