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1. UCEL SMERNICE
Utelom smernice je zabezpeéenie koordinovanej informovanosti ohl'adom rizik spojenych so $irenim infekcie
sposobenej COVIDOM-19, zabezpeCenie prevencie negativneho dopadu klientov a zamestnancov ANEPS

a tvorba napravnych opatreni v pripade potvrdeného vyskytu COVIDU-19 u klienta alebo zamestnancov.

2. UCINNOST SMERNICE

Tato SM plati datumom uc¢innosti smernice a tyka sa vSetkych zamestnancov ANEPS.

3. AKTUALIZACIA SMERNICE

ANEPS postupuje pri vykone preventivnych a krizovych opatreni v suvislosti so §irenim ochorenia COVID-19
podl'a odporucani, zavdznych postupov a usmerneni Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR (d’alej
L,MPSVR SR*), Ministerstva zdravotnictva SR, Uradu verejného zdravotnictva SR a dal§ich subjektov verejnej
spravy, ktoré st zverejnené na webovom sidle MPSVR SR.

Vzhl'adom na skuto¢nost, Ze odportcacie a zavdzné postupy, usmernenia a informacie pre poskytovatel'ov
socialnych sluzieb sa v stilade s opatreniami krizovych $tabov neustale menia a aktualizuju, je tento dokument
chapany ako otvoreny a podl'a potreby je nevyhnutné ho aktualizovat, dopiiiat’ a menit. Zmeny v dokumente budu
vyznaené farebne kvoli lepSej prehladnosti. Zamestnanci a klienti budi o nich pravidelne informovani.

Zodpovednost’ za informovanie o zmenach ma zodpovedna pracovnicka ANEPS.

4. INFORMOVANOST O VIRUSE A OCHOREN{ COVID-19
Zodpovedna osoba ANEPS je povinna informovat o vSetkych zmenach tykajuce sa ochorenia COVID-19. ANEPS
povazuje za jeden z najdolezitejSich preventivnych krokov poskytovanie informacii ohl'adom rizik suvisiacich
s COVIDom -19.
Informacie tykajice sa prenosu COVID-19:
e  Stretnutie s infikovanou osobou
e Predmety z Cerstvo kontaminovanymi sekrétmi infikovaného ¢loveka.
Priznaky ochorenia COVID-19 st najmii:
e teplota nad 38°C (moze byt aj niZSia, ak sa jedna o starSich alebo imunitne oslabenych klientov)
e kaSel
e stazené dychanie
e bolest svalov
e Unava.
Zavaznejsie priznaky méZu byt u klientov s oslabenym imunitnym systémom, a to najma:

e seniorov nad 70 rokov,
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klientov s chronickym ochorenim (onkologické ochorenie, plicne ochorenie, srdcovo-cievne

ochorenia),

klientov lie¢enych imunosupresivnymi (imunitny systém potla¢ajicimi) lickmi.

Je mozné priznaky mozu suvisiet' aj s inym respiratnym infekénym ochorenim, preto je potrebné zachovat

rozvahu a kontaktovat’ v§eobecného lekara, alebo v pripade nejasnosti hygienika prislusného Regionalneho uradu

verejného zdravotnictva (d’alej len ,RUVZ) a riadit’ sa ich usmerneniami.

5. PREVENCIA SIRENIA VIRUSOVEJ INFEKCIE A OCHORENIA COVID-19

VSeobecné zasady, ktoré pomahaju zabranit’ Sireniu respiracnych virusov, vratane SARS-CoV-2, st

nasledovné:

Obmedzit’ uzky kontakt s 'ud'mi s akitnym respiracnym ochorenim;

Skratit’ ¢as poskytovania socidlnych sluzieb na max 30 min

Dezinfekcia ruk, priestorov

Umyvanie rik

Zamestnanci ANEPS by si mali umyvat’ ruky najma:

pri prichode do prace,
po pouziti toalety,
po prestavke a dennych pracovnych ¢innostiach,

pred pripravou jedla a napojov,

pred a po konzumacii jedla a napojov, vratane desiat,

po manipulacii s odpadom a odpadovym koSom,

pred odchodom z prace,

po kazdom priamom kontakte s chorym alebo izolovanym klientom.

Dolezité je nepouzivat’ spolo¢né uteraky, predmety osobnej potreby a dodrziavat’ zasady dezinfekcie povrchov v

zmysle dezinfekéného planu a po kazdej ¢innosti, pri ktorej doslo k ich kontaminAcii a vetrat'.

Klienti ANEPS by si mali umyvat’ ruky najma:

pri prichode do zariadenia,
po pouziti pera,
po pouziti toalety,

po odchode zo zariadenia.

Prekrytie hornych dychacich ciest (tvarové ruska)

Zamestnanci a klienti ANEPS pocas poskytovania socialnej sluzby musia mat’ prekryté horné dychacie cesty.
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Ak klient odmietne pouzivanie ruska, respiratora, zamestnanec ANEPS je povinny odmietnut’ poskytovanie

socialnej sluzby. Ak klient preukéze vynimku z nosenia rasok, zamestnanec ANEPS je povinny akceptovat’.

Pouzité rasko, respirator nie je mozné zlikvidovat’ v nasich priestoroch.
b

6. PLAN OPATRENI NA RIESENIE KRiZOVEJ SITUACIE

Nakol'ko organizacia ANEPS poskytuje socidlne sluzby a to zakladné socialne poradenstvo, sprostredkovanie
tlmoc¢nickej sluzby a podpora samostatného byvania, kde je vécsie riziko ohrozenia zdravia zamestnancov
a klientov ANEPS, vypracoval sa plan opatreni.

Plan opatreni na rieSenie krizovej situdcie pozostava z troch faz, ktoré st urené podl'a aktualnosti krizovej
situacie, d’alej podl'a odporucania hlavného hygienika, pandemickej komisie, ministerstva zdravotnictva a inych
Statnych institacii.

Krizova situdcia pozostava z troch faz — mimoriadna situdcia a sprisnenie opatreni, d’alej zlepSenie mimoriadnej

situdcia a postupné uvoliovanie situacia a ukoncenie mimoriadne;j situacie.

6.1. Faza — Mimoriadna situicia a sprisnenie opatreni
Pocas mimoriadnej situacie socidlne pracovnicky ANEPS st povinné dodrziavat’ tieto opatrenia tykajuce sa
pracovnej discipliny, dezinfekcie priestorov a kontroly zasob ochrannych pomécok.

a. Pri vstupe do prace musia dezinfikovat’ si ruky, dodrziavat’ 2 metrovy odstup a pouzivanie ochranného
Stitku.

b. DodrZiavat v§etky usmernenia vyplyvajice z mimoriadne;j situacie — testovanie, karanténa, oznamovanie
prislusnému tradu a pod.

C. Pravidelne preukazat doklady o negativnom testovani, absolvovani ockovani alebo potvrdenia
0 prekonavani ochorenia Covid-19. Platnost’ dokladov je aktualna podl'a usmernenia hlavného hygienika.

d. Zaznamenavat si teplotu a evidovat’ si do Monitoringu telesnej teploty zamestnancov ANEPS.

e. Pripadne zvySujucej sa teploty nad 37 °C alebo inych priznakov, je povinna ozndmit Statutirnej
zastupkyni ANEPS a nasledne odist na docasnu karanténu az do testovania, pripadne ukoncenia
karantény a zaeviduje sa do Monitoringu telesnej teploty zamestnancov a nasledne do Spravy o podozreni
na ochorenie Covid-19.

f. Nasledne sa uskutoéiuje celkova dezinfekcia priestorov podl'a Dezinfekéného planu.

g. Pred ukoncenim prace socialne pracovnicky musia povinne dezinfikovat’ podl'a Dezinfekéného planu
a zaznamenavat do Zaznam dezinfekcie.

h. Pravidelne kontrolovat’ zasobu ochrannych pomocok a pripadne oznamit’ o doplneni zasoby $tatutirnej

zastupkyni ANEPS.

Dalsie opatrenia, ktoré st povinné dodrziavat’ socidlne pracovnicky ANEPS sa tykaji poskytovania socialnych

sluzieb.
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Pri vstupe do priestorov ANEPS musia klienti dezinfikovat’ si ruky, dodrziavat' 2 metrovy odstup
a pouzivat’ ochranné rasko.

Klienti st povinni dodrZiavat vSetky usmernenia vyplyvajuce z mimoriadnej situacie — testovanie,
ockovanie.

Pravidelne preukazat doklady o negativnom testovani, absolvovani ockovani alebo potvrdenia
0 prekonavani ochorenia Covid-19. Platnost’ dokladov je aktualna podl’a usmernenia hlavného hygienika.
Vzdy prijimat’ iba jedného klienta. Ak sa objavi iny klient, treba ho poziadat’ o akanie vo vonkajsich
priestoroch.

Zaznamenavat’ si teplotu a evidovat’ si do Monitoringu telesnej teploty klientov ANEPS.

Pripadne zvySujucej sa teploty nad 37 °C alebo inych priznakov, je povinna oznamit Statutdrnej
zastupkyni ANEPS a nasledne odist na docasnu karanténu az do testovania, pripadne ukoncenia
karantény a zaeviduje sa do Monitoringu telesnej teploty zamestnancov a nasledne do Spravy o podozreni
na ochorenie Covid-19.

Pocas poskytovanie socialnej sluzby je zakdzané konzumovat’ napoje a potraviny.

Uprednostnit’ telefonickll alebo pisomnu komunikéciu pred osobnou konzultaciou. Pripadne, ak to nie je
mozné, maximalna doba poskytovania osobnej konzultacie je 30 min.

Po ukonceni poskytovania socidlnej sluzby je socidlny pracovnik povinny dezinfikovat stdl, stolicky,

pera podla Dezinfekéného planu a zaznamenava to do Zaznamu dezinfekcie.

Dalsie opatrenia, ktoré sa vyskytnt po vypracovani tohto planu sa dota¢ne aktualizuje podla stavu mimoriadne;j

situdcie.

6.2. Faza — ZlepSenie mimoriadnej situdacia a postupné uvol’iiovanie opatreni

Pocas zlepSenia mimoriadnej situdcie sa niektoré opatrenia uvoltiuji podla usmerneni hlavného hygienika

a ministerstva prace, zdravotnictva. Do¢asne sa zrusi platnost’ merania teploty a evidencie do Monitoringu telesnej

teploty zamestnancov ANEPS.

Napriek tomu zostavaji opatrenia, ktoré organizacia ANEPS nad’alej povazuje za dolezité a s to:

a.

Pri vstupe do prace musia dezinfikovat’ si ruky, dodrziavat’ 2 metrovy odstup a pouZzivanie ochranného
Stitku.

Dodrziavat vSetky usmernenia vyplyvajice z mimoriadnej situdcie — testovanie, karanténa, oznamovanie
prislusnému tradu a pod.

Pravidelne preukazat doklady o negativnom testovani, absolvovani ockovani alebo potvrdenia
0 prekonévani ochorenia Covid-19. Platnost’ dokladov je aktualna podl'a usmernenia hlavného hygienika.
V pripade podozrenia na ochorenie (teplota, vyskyt priznakov) treba si zaznamenéavat teplotu a evidovat’
si do Monitoringu telesnej teploty zamestnancov ANEPS.

Pripadne zvySujucej sa teploty nad 37 °C, je povinna oznamit’ Statutarnej zastupkyni ANEPS a nasledne
odist na docasni karanténu az do testovania, pripadne ukoncenia karantény a zaeviduje sa do

Monitoringu telesnej teploty a nasledne do Spravy o podozreni na ochorenie Covid-19.
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f.

g.

Naésledne sa uskutociiuje celkova dezinfekcia priestorov podl'a Dezinfekéného planu.
Pred ukoncenim prace sociadlne pracovnicky musia povinne dezinfikovat' podl'a Dezinfekéného planu

a zaznamenavat’ do Zaznam dezinfekcie.

Dalsie opatrenia, ktoré s povinné dodrziavat’ socialne pracovni¢ky ANEPS sa tykajii poskytovania socialnych

sluzieb.

a.

Pri vstupe do priestorov ANEPS musia klienti dezinfikovat’ si ruky, dodrziavat' 2 metrovy odstup
a pouzivat’ ochranné rasko.

Klienti su povinni dodrziavat' vSetky usmernenia vyplyvajuce z mimoriadnej situdcie — testovanie,
ockovanie.

Pravidelne preukazat doklady o negativnom testovani, absolvovani ockovani alebo potvrdenia
0 prekonavani ochorenia Covid-19. Platnost’ dokladov je aktualna podl’a usmernenia hlavného hygienika.
Vzdy prijimat’ iba jedného klienta. Ak sa objavi iny klient, treba ho poziadat’ o ¢akanie vo vonkajsich
priestoroch.

Pocas poskytovania socialnej sluzby je zakdzané konzumovat’ napoje a potraviny.

Uprednostnit’ telefonickt alebo pisomnu komunikéciu pred osobnou konzultaciou. Pripadne, ak to nie je
mozné, maximalna doba poskytovania osobnej konzultacie je 120 min.

Po ukonéeni poskytovania socialnej sluzby je socialny pracovnik povinny dezinfikovat’ st6l, stolicky,

pera podla Dezinfekéného planu a zaznamenava to do Zaznamu dezinfekcie.

6.3. Faza — Ukoncenie mimoriadnej situacie

V tejto faze platnost’ opatreni uvedenych v bodoch 6.1 a 6.2 zrusia platnost.

7. OCHRANNE POMOCKY A DEZINFEKCNE PROSTRIEDKY

ANEPS je povinné plnit’ ochranné preventivne opatrenia a bezplatne zabezpe¢it’ a poskytovat’ ochranné pracovné

pomdcky pre zamestnancov a pripadne aj pre klientov ANEPS. Evidenciu o poskytnuti ochrannych pomécok

vedie zodpovedna pracovnicka ANEPS.

Zasoba ma sluzit’ vyhradne na pokrytie zvySenej spotreby alebo na prekrytie vypadku dostupnosti prostriedkov na

trhu. V pripade opdtovného vyhlasenia mimoriadnej situacie bude poskytovatelovi poskytnutd pomoc

v zasobovani zo S$tatnych hmotnych rezerv. Mnozstvo adruh ochrannych pomdcok mame v predstihu

zabezpecené. Za zasobu je zodpovedna pracovnicka ANEPS.

Ochranné pomocky sa povazujui ako zivotné dolezité zdroje, preto mdzeme poskytnut’ tieto zivotné dblezité zdroje

aj inym organizaciam.
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Tabulka €. 1 — Zéasoba ochrannych pomocok a dezinfekénych prostriedkov

Druh Potreba Zasoba na 14 dni
Jednorazové rasko 2 ks/denne/zamestnanec 56 ks (1 krabicka)
Jednorazové rukavice 2 pary/denne/zamestnanec 56 parov (1 krabicky)
Ochranny stit 2 ks 2 ks

Dezinfekcia na ruky 0,05 I/denne 0,71

8. RIESENIE SITUACIE S VYPADKAMI PRACOVNIKOV
Pripadne odchodu, smrti alebo dlhodobého vypadku socidlnej pracovnicky ANEPS z dévodu ochorenia Covid-19,

riaditelka ANEPS v spolupraci s UPSVaR Zilina zabezpetuju hladanie nového zamestnanca- socidlneho
pracovnika. Ak to nie je mozné zrealizovat’, dojde k zmene organizacnej Struktury ANEPS, kde sa prerozdeluju
ulohy, povinnosti a kompetencie.

Vzhladom na to, Ze poskytujeme iba ambulantnti formu, nemézeme poskytnut’ uloZenti pracovnu povinnost’ 24/7

aj zo zdravotnych dévodov.

9. POSTUP PRI PODOZRENI NA OCHORENIE COVID-19 U ZAMESTNANCA

Inkubac¢na doba ochorenia COVID-19 je od 2 — 14 dni. Z tohto d6vodu zamestnanci, ktori boli vystaveni kontaktu
s ¢lovekom s potvrdenym ochorenim COVID-19, maju byt bezodkladne izolovani v domacom prostredi pocas 14
dni od posledného kontaktu s chorou osobou, nakol'ko sa v priebehu tohto obdobia méze u nich vyvinat’ ochorenie
s priznakmi.

Zamestnanec ANEPS je o kontakte s ¢lovekom s potvrdenym ochorenim COVID-19 povinny telefonicky
informovat’ Statutarnu zastupkynu ANEPS.

Zamestnavatel je  vzhladom na povinnost predchadzat rizikdim z  hladiska  bezpecnosti
a ochrany zdravia pri praci opravneny vyzvat zamestnanca, aby sa podrobil vySetreniu
u vSeobecného lekara.

V pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 u zamestnanca st izolovani vSetky ostatné osoby, ktori prisli s chorym
zamestnancom do kontaktu, ak tak uréi hygienik RUVZ. Vsetky priestory a povrchy, v ktorych sa chory
zamestnanec nachadzal, musia byt nasledne dokladne dezinfikované podl'a dezinfekéného planu ANEPS a

usmernenia pracovnika RUVZ.

10. POSTUP PRI PODOZRENI NA OCHORENIE COVID-19 U KLIENTA

V pripade, ak je podozrenie na ochorenic COVID-19 u klienta, je zodpovednym zamestnancom ANEPS
kontaktovany oSetrujuci lekar (vSeobecny lekar pre dospelych), ktory rozhodne o d’alSom postupe. Pokial’ nie je k
dispozicii lekar, je kontaktovany prislusny RUVZ podla miestnej prislusnosti.

V pripade potvrdenia ochorenia COVID-19 u klienta st izolovani vSetky ostatné osoby, ktori pri§li s chorym

klientom do kontaktu, ak tak ur¢i hygienik RUVZ. Vsetky priestory a povrchy, v ktorych sa chory Klient
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nachadzal, musia byt nasledne dokladne dezinfikované podla dezinfekéného planu ANEPS a usmernenia
pracovnika RUVZ.

11. MESACNA AKTUALIZACIA NA ZABEZPECENIE VYKONAVANIA OPATRENI
HOSPODARSKEJ MOBILIZACIE

Pravidelne v mesaénych intervaloch zodpovedny pracovnik ANEPS je povinny vyplnit’ tabul’ku uvedent v prilohe

a poslat’ to na prislu$ny mestsky trad Zilina. Zaznamy budu v $anéne COVID-19 ANEPS.

12. OZNAMOVANIE MINISTERSTVU

V pripade, ak sa vyskytne v prevadzke pritomnost’ ochorenia COVID-19 u zamestnanca alebo klienta, je povinny
vypisat’ a odoslat’ na Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR ato na odbor krizového manazmentu
a bezpeénosti Spravu o mimoriadnej udalosti a Pravidelnt informaciu k mimoriadnej udalosti.

Vsetky tieto ohlasenia treba zaslat’ na emailovi adresu: obdkrman@employment.gov.sk

13. SLEDOVANIE USMERNENIA MINISTERSTVA

Zodpovedna pracovnicka ANEPS je povinna v tyzdiiovych intervaloch sledovat’ vSetky usmernenia ministerstva
tykajlice sa hospodarskej mobilizacie. Pripadne zmien je povinna implementovat’ do Krizového planu. Vsetky
zmeny zaznamenava do zmenového konania, ktory je sicastou tejto dokumentacie.

Vsetky aktualne i neaktualne usmernenia z ministerstva je povinna ulozit’ do zaklada¢a — ANEPS Covid-19.

14. BEZPLATNA PSYCHOLOGICKA PODPORA

Bezplatna psychologicka podpora je zabezpedena prostrednictvom krizového centra Mesta Zilina, na tel. &isle

0908 453 842

15. DOKUMENTACIA

Dokumentacia ANEPS Covid-19 pozostava z tychto dokumentov:
a. Interné dokumenty
a. Zakladné dokumenty
i. Krizovy plan na predchadzanie arieSenie mimoriadnej udalosti v suvislosti
s nebezpecenstvom Sirenia ochorenia COVID-19
ii. Krokovnik v pripade podozrenia z nakazy COVID-19 v zariadeni ANEPS
iii. Dezinfekény plan ANEPS
b. Zaznamy
i. Zaznam S$kolenia
ii. Monitoring telesnej teploty zamestnancov ANEPS,

iii. Sprava o podozreni na ochorenie Covid-19,
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iv. Zaznam dezinfekcie,
v. Monitoring telesnej teploty klientov ANEPS,
vi. Sprava o mimoriadnej udalosti
vii. Pravidelna informacia k mimoriadnej udalosti
viii. Tabulka na doplnenie modulov
b. Externé dokumenty — usmernenia z ministerstva, vyhlasky z tradu verejného zdravotnictva a iné

dokumenty tykajiuce sa mimoriadnej situacie Covid-19.

16. ZLOZENIE KRiZOVEHO TiMU A DOLEZITE KONTAKTY

Za ucelom zabezpeCenia preventivnych, a Vv pripade potreby aj represivnych opatreni v stvislosti so Sirenim
ochorenia COVID-19 v ZSS, ako aj zabezpeCenia realizacie planu krizovych opatreni, riaditel ZSS menuje
vybranych zamestnancov za Clenov krizového timu. Zoznam ¢lenov krizového timu tvori prilohu €. 1 tejto
smernice.

V pripade potreby budu do pracovnej skupiny prizvani aj ini zamestnanci ZSS, pripadne externi odbornici.

17. ZAVERECNE USTANOVENIA

Smernica je zavézny pre vSetkych zamestnancov, ktori st povinni sa s nim preukazatel'ne oboznamit’.
Kontrolou jeho dodrziavania a realizovania st povereni a zodpovedni vedici zamestnanci.
Smernica nadobuda platnost’ diiom vydania. V tlacenej podobe je ulozeny k nahliadnutiu a k dispozicii:
1. v kancelarii Statutarneho zastupcu
2. webova stranka

3. nanastenke ANEPS
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18. ZMENOVE KONANIE

Datum

Dovod zmeny

Urdenie opatrenia

Uéinnost’

opatrenia
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Zoznam a kontakty ¢lenov krizového timu a iné dolezité kontakty

Meno Telefon E - mail Podpis
Mgr. et Mgr. Jana Filipova | +421 908 436 721 prezidentkaaneps@gmail.com

Ing. M,a lvina . +421 907 518 223 kompanekova@gmail.com

Kompanekova

Mgr. Jana Murcova +421 948 865 050 Janamurcova.sk@gmail.com

Kontaktna osoba na odpovedanie otazok:

Dohodnuta forma komunikacie (informovanosti zamestnancov/rodinnych prislusnikov):

telefonickd, emailova — s dorazom na zniZenie paniky

Kontakty, RUVZ, lekari

Meno / nazov

Telefon / E-mail

oSetrujuci lekar

PodPa potreby

RUVZ Zilina

0905 342 812

Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky

0917 222 682
novykoronavirus@uvzsr.sk

Narodné referen¢né centrum
zdravotnickych informacii

0800 221 234
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Priloha &. 2

Krokovnik v pripade podozrenia z nakazy COVID19 v zariadeni ANEPS

Zistenie osoby nakazenej vir6zou v niektorom
zo zariadeni je potrebné, aby ktorykol'vek
sluzbukonajuci zamestnanec OKAMZITE
NAHLASIL:

ZODPOVEDNEJ PRACOVNICKE ANEPS
Ing. Malvina Kompénekova
+421 907 518 223

ZODPOVEDNA PRACOVNICKA ihned
kontaktuje: zriad’ovatel'a a Mestsky/obecny
urad:

Meno /kontakt v sekcii Dolezité kontakty
Meno /kontakt v sekcii Dolezité kontakty

Poverena osoba Mgr. Jana Murcova ihned’
kontaktuje Regionalny trad verejného
zdravotnictva a prislusného vseobecného
lekara. A poverena osoba Mgr. Jana Murcova
organizuje vSetky potrebné administrativne
ukony a zamestnancov prevadzky zariadenia
S uvedenymi inStitdciami

RUVZ: 0905 342 812
Lekar: podla potreby lekara

PREVENTIVNE UZAVRETIE PREVADZKY
zariadenia, kde boli priznaky ochorenia zistené

PRIKAZ VYDA ZODPOVEDNA
PRACOVNICKA

14 DNI KARANTENY zamestnancov
zariadenia v pripade, ze nakaza nebola
potvrdena

Nariadi RUVZ (Regionélny trad verejného
zdravotnictva)

INFORMOVANIE OPATROVNIKOV

A RODINNYCH PRISLUSNIKOV KLIENTA
S pozitivnym testom COVID 19 a zotrvanie

s nimi v telefonickom, alebo mailovom
kontakte.

Ing. Malvina Kompénekova
+421 907 518 223

Spolupréca so zriad'ovatel'om telefonicka
informacia 0 situacii a Ziadost’ o bezodkladné
DODANIE DALSICH OCHRANNYCH
PROSTRIEDKOV, RUKAVIC,
OCHRANNYCH OBLEKOV, OKULIAROV.
Tieto prostriedky je zriad’ ovatel’ pripraveny

distribuovat’ okamzite na zaklade nasej ziadosti.

Ing. Malvina Kompénekova
+421 907 518 223

Mgr. Jana Murcova

+421 948 865 050

Kontakt VUC:
041/5032 111

Oslovenie zalozného timu pre pripad nutnosti
vymeny zamestnancov

Ing. Malvina Kompénekova
+421 907 518 223

Zabezpecenie nevyhnutnych ndkupov ako pre
klientov tak pre zamestnancov

Ing. Malvina Kompanekova
+421 907 518 223
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V pripade potreby - Kontaktovanie

psycholdga/supervizora s informaciou, ze buda

vyuzité konzultacie po telefone.

ZODPOVEDNA PRACOVNICKA kontaktuje:
Psycholog ZSK

+421 948 911 223

+421 948 386 342

PRIEBEZNE MONITOROVANIE STAVU
KLIENTOV A ZAMESTNANCOV

KRIZOVY STAB ZARIADENIA
Ing. Malvina Kompanekova
+421 907 518 223

Monitorovanie stavu zamestnancov vykonava Mgr.
Jana Murcova

+421 948 865 050

Vykonéva sa monitorovanie stavu klientov vzdy po
prichode do zariadenia ANEPS Zilina.

Zaznam o monitorovani je u Mgr. Jany Murcove;.

Pravidelné stretnutia timu, priebezni

vyhodnocovanie situécie

KRIZOVY STAB ZARIADENIA
Zaznam zo stretnutia

Ing. Malvina Kompénekova

+421 907 518 223

Priebezné podavanie informacii a spolupraca

s RUVZ a zriadovatelom

ZODPOVEDNA PRACOVNICKA
Ing. Malvina Kompénekova
+421 907 518 223

Podl’a aktualnej situécie, na zéklade poziadaviek
RUVZ a zriad'ovatela

PriebeZné hygienické opatrenia

Podra odpora¢ani RUVZ
Aktudlne opatrenie dat’ na urcit tabul'u
s oznacenim COVID-19.

Dolezité telefonne Cisla:

1. RUVZ so sidlom v Ziline
2. Sociélne a psychologické poradenstvo (ZSK) +421 948 911 223,

No ok~ ow

Policia:

Pravne poradenstvo (ZSK):
Mestky tirad Zilina:
Zilinsky samospravny kraj -
Vseobecny lekar

+421 41 723 38 42

+421 948 386 342
+421 911 756 034
+421 417063 111
+421 4150 32 111
+421 41 5692 107
158
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Priloha ¢. 3
DEZINFEKCNY PLAN ANEPS

Dezinfekcia po klientovi

a.

oD aoo0o

stol

stolicka

pera

kl'u¢ky vchodovych dvier

zabradlie

vSetky predmety, ktorym sa dotykal klient

Denny rezim dezinfekcie

a.

Se@ o o0

kl'u¢ky vsetkych dvier

zabradlie

kose

spolocenské zariadenie

stolicky

pracovné stoly

technologické zariadenie (PC, notebook, klavesnica, mys, tlaciaren)

vsetky predmety, ktorymi sa pravidelne dotykame (pohare, kancelarske potreby a pod.)

Plan dezinfekcie po klientovi a denné rezimu:

1.
2.
3.

4.

Pred dezinfekciou pracovnik musi pouzivat’ jednorazové rukavice

Na dezinfekciu pouZije jednorazové utierky

Dezinfekénym prostriedkom s obsahom alkoholu alebo chloru postrieka plochy a predmety a dékladne
poutiera, v pripade ¢asto menit utierky.

V pripade zne€istenia postupuje podla tyZdenného planu dezinfekcie

TyZdenny rezim dezinfekcie

a. podlaha

b. schody

c. dvere

d. vonkajsi priestor

Plan dezinfekcie tyZdenného rezZimu:

1
2
3.
4.
5
6
7

Pred c¢istenim pracovnik musi pouzivat’ jednorazové rukavice

Cistiaci prostriedok — tepla voda 40-50°C + jar (koncentracia 10-20%)

Na ¢istenie sa pouZzijui jednorazové utierky alebo ¢istu (oprati) bavinent latku.

Po ¢isteni nechat’ vyschnit'.

Pred dezinfekciou pracovnik musi pouzivat’ jednorazové rukavice

Na dezinfekciu pouzije jednorazové utierky

Na dezinfekciu sa pouziva koncentrat vody s dezinfekénym prostriedkom (savo) v pomere 80/20.
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Priloha ¢. 4
ZAZNAM DEZINFEKCIE
Datum | ReZim Vykonaval Frekvencia Kontroloval Poznaml_(y,
opatrenia
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MONITORING TELESNEJ TEPLOTY ZAMESNTNACOV ANEPS

Meno a priezvisko | Datum

Teplota

zamestnanca

Stav Kontroloval
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Priloha ¢. 6

MONITORING TELESNEJ TEPLOTY KLIENTOV ANEPS

PC | Meno a priezvisko | Datum Teplota Eﬁgﬁt'; Stav Kontroloval
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Priloha &. 7

SPRAVA O PODOZRENI NA OCHORENIE COVID-19

Meno, Priezvisko:.......cccocvevveieeie e Datum zistenia priznakov:................c.........
PrIZINAKY 2ttt et ettt e bt et et r e nar e nns
Datum zacatia karantény.:..................... Datum testovania:...........cceeeeveeeveenveeneennnnns
Vysledok testu:......covereeneeieneeniennns Datum ukoncenia karantény:......................

Sucastou spravy je doklad o ukoncéeni karantény — vysledok testu, vynimka z testovania,

potvrdenie 0 prekonani ochorenia Covid-19.

Podpis zamestnanca Podpis zodpovedného zamestnanca
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Priloha ¢&. 8

SPRAVA O MIMORIADNEJ UDALOSTI ANEPS

Zriadovatel/Kraj/Okres: Asocidcia Nepo¢ujicich Slovenska/Zilinsky/Zilina
Adresa: Kalov 357/17, Zilina 010 01

Riaditel/ka: Mgr. et Mgr. Jana Filipova

Kontakt: +421 903 762 810

Zakladné informacie:

Celkova pocet klientov Celkovy pocet zamestnancov

Celkovy aktualny pocet zamestnancov

s negativhym vysledkom na COVID - 19
Celkovy aktualny pocet klientov Celkovy aktualny pocet zamestnancov

S negativnym vysledkom na COVID -19 s pozitivnym vysledkom na COVID -19
Celkovy aktualny pocet klientov

S pozitivnym vysledkom na COVID -19 v
zariadeni

Celkovy pocet umrti na COVID-19 od
zacdiatku mimoriadnej udalosti

Celkovy aktualny pocet klientov

Celkovy pocet odbornych pracovnikov

Celkovy aktualny pocet odbornych
pracovnikov s negativnym vysledkom na

CoVvID-19
Celkovy pocet umrti klientov od zaciatku Celkovy aktualny pocet pracovnikov
mimoriadnej udalosti s pozitivnym vysledkom na COVID - 19

Popis krizovej situacie:
Riaditel’/ka dna ... telefonicky oznamil/a mimoriadnu udalost na RUVZ v mieste .........

Ulohy Termin plnenia Kontrola plnenia

Zaver — pripadné zmeny situacie riaditel’ka CDR bezodkladne nahlisi na ..........cccceueueenee DalSie kroky sa
prijmu po pretestovani vSetkych klientov CDR.

Vypracovala: ........ccoceeeveeenine. , funkcia
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Priloha &. 9

PRAVIDELNA INFORMACIA K MIMORIADNEJ SITUACIE ANEPS

Zriad’ovatel/Kraj/Okres: Asociacia Nepoujucich Slovenska/Zilinsky/Zilina
Adresa: Kalov 357/17, Zilina 010 01

Riaditel’/ka: Mgr. et Mgr. Jana Filipova

Kontakt: +421 903 762 810

Por ¢islo hlasenia:

Od: e

Vypracoval:

Vec: Pravidelna informacia k mimoriadnej udalosti

a) datum a ¢as vzniku mimoriadnej udalosti: ................... 2021

b) miesto vzniku mimoriadnej udalosti: .........cccccevveieeiciicce e,

¢) popis mimoriadnej udalosti po zisteni upresiiujucich a dopliujicich udajov:

SPrava z ...ccceeeevvevieeeieeee, , 20 dNa ..eeeeiieiiee, Zamestnanci nad’alej zotrvavaji v
praci ....... hodin po dobu 5 dni, v poéte ....... zamestnancov. Zdravotny stav klientov je

nezmeneny.




Asociacia Nepocujucich Slovenska
Kalov 357/17, Zilina

JEANEPS

Druh dokumentu Interna smernica

Strana | 22 Pocet stran | 23 | Vydanie | Prvé

Priloha ¢&. 10

Skolenie zamestnancov ANEPS

Téma:

Termin:

Skolitel’:

Ucéastnik S$kolenia:

Popis Skolenia:

B A= Lo =T 1= SO

Vypracovala:

Datum:
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Priloha ¢&. 11

TABULKA NA DOPLNENIE MODULOV DO JEDNOTNEHO INFORMACNEHO
SYSTEMU HOSPODARSKEJ MOBILIZACIE

Nazov zariadenia

pre modul zariadenie soc. sluzieb

pocet

kapacita zariadenia

volné miesta v zariadeni

volné miesta pre krizovu situdciu

datum ku ktorému su hlasené volné miesta

pocet zamestnancov v zariadeni

pocet zdravotnych sestier v zariadeni

pocet psycholdgov v zariadeni

pocet opatrovatelov v zariadeni

pocet socidlnych pracovnikov v zariadeni

¢i ma zariadenie zmluvne zabezpecenu ADOS

meno Statutara

pre modul druh a forma

rozsah socidlnej sluzby (urcity /neurcity ¢as)

forma socialnej sluzby

poskytovanie sluzby od datumu

poskytovanie sluzby do v pripade urcitého ¢asu

pre modul kontakty na objekt

email na zariadenie

telefénne Cislo na zariadenie




